Rufen Sie uns

Gerne bringen wir
lhnen zusatzlich
einen Salat,
Suppe und ein
Dessert taglich
frisch!

Sie mochten

Ihre Menis individuell
zusammenstellen?
Fragen sie nach
unserem Angebot
«Egsen ala carte”!

Vollkost Leichte Vollkost Vollkost Leichte Vollkost
04.04.2016 Hessisches Schmandschnitzel Geschnetzeltes "Mutters Art" 11.04.2016 Haxenfleisch vom Schwein Schweinegeschnetzeltes "Stro
M paniertes Schweineschnitzel in vom Schwein, Kohlrabi- und M gewiirfelt und gepokelt, auf mit Fingermahrchen und Spatzle
o Sa_ue_rrahmsol'se, dazu Steckriibenstreifen, bunte Nudeln o Sauerkraut, Kartoffelpiiree
Wirsinggemuise und Salzkartoffeln
OR OR BE 4.2 37,0R ORBE33
05.04.2016 | jugeridsBchen 2 Frankische Bratwirstchen 12.04.2016 | Panierte Jagdwurst Kénigsberger Klopse
Di HackfleischkléBchen in hausgemacht, in SoRBe, mit Kohlrabi Di mit Tomatensofe, Maccaroni in Kapernsofe, Karottengemiise,
PilzrahmsoRe, Kohlrabi- und Kartoffeln Salzkartoffeln
Steckrithenaemiise. hunte Nudeln
7,BE 33 37,8 0R ORBE 36
06.04.2016 | Gefiilite Paprikaschote 2 Kalbsbratwiirste 13.04.2016 | Putengeschnetzeltes Hackbraten
M H mit Hackfleisch, in wiirziger SoRe, in milder SoRe, mit Romanesco- M H in BratensoRe, Erbsen, Reis mit Schwarzwurzeln und
I Reis Gemiise, dazu Salzkartoffeln I Salzkartoffeln
7 BE 27 OR SF ORBE32
07.04.2016 Schmorkohl "Hausfrauen Art* Hacksteak in BratensoRe 14.04.2016 Pikantes Rindergulasch Gedinstetes Rindfleisch
Do mit Schweinehackfleisch, dazu Blumenkohl naturell, Do Erbsen und Fingermohrchen, in KrautersoBe, Fruhlingsgemiise,
Kartoffelschmarrn Petersilienkartoffeln Kartoffelschmarrn Reis
OR BE32 SF SFBE 3.8
08.04.2016 | apfelstrudel Pfannkuchen mit Apfelfiilung 15.04.2016 | Figchstahchen Kabeljaufiletschnitie
F r mit VanillesoRRe und VanillesoRBe Fr paniert, mit KrautersoRe, in DillrahmsoRe, Kartoffeln
Petersilienkartoffeln
oF 9, OF BE37 ORSF OR SFBE 36
e ilzragout "Bohmische Art" i eiBer nenein uppe “Landmann”
09.04.2016 | antoffelkiichl Pil t "Bohmische Art 16.04.2016 | yyeiger Boh Suppentopf 'Land
Sa mit ChampignonsoRe mit Serviettenknodeln Sa gewdrfelter, gekochter mit Kartoffeln und feinem Spinat
Vorderschinken, Zwiebeln,
Méhren | anch Sellerie und Frhse
OF OFBE34 7.0R OFBE25
10.04.2016 | Rinderbrust in Meerettichso | Putenkeulenbraten 17.04.2016 | Zarter Saverbraten Schweineroulade
So Rote Bete, Petersilienkartoffeln in BratensoRe, mit Mangoldgemiise So Apfelrotkohl, gekochte mit Hackfleischfillung, in SoRe, mit
und Kartoffelknédeln KartoffelkloRe Karotten in Streifen, Broccoli,
Rluimenkohl 1ind Kartaffelniires
35, SF OR SF BE 36 7. ORBE 28

Koatantiaiian: Spezielle Kostformen wie z. B. plrierte, vegetarische oder natriumarme Kost kénnen wir Ihnen ebenfalls anbieten. Fragen Sie uns danach.

0800 /
2727259

Wir wiinschen,
“Guten Appetit

Zusatzstoffe: Die in unseren Produkten enthaltenen Zusatzstoffe sind wie folgt gekennzeichnet: @ mit Farbstoff@ mit Nitritpdkelsalz (8) mit Phosphat @ mit StBungsmittel(n)
OF = Diese Menus enthalten keinerlei Fleischprodukte
SF = Diese Menus enthalten weder Schweinefleisch noch Schweinefleischprodukte

OR = Diese Mendis enthalten weder Rindfleisch noch Rindfleischprodukte Anderungen vorbehalten

Wir helfen
hier und jetzt.

ASE)

BrunhildenstraBe 5 Fax: 0621 - 59190-50 AfRSISESAMmARIEN:HUnd

67059 Ludwigshafen E-Mail: mobiledienste @asb-lu.de Internet: www.asb-lu.de



365 Tage im Jah_l_'
thr Wunschmenu
taglich heiB serviert

Wir bringen .
nicht nur Ihr Menu
ASB - wir helfen

- direkt auf lhren Tisch!

Spezielle Kostformen wie z. B. plrierte, vegetarische oder natriumarme Kost kdnnen wir Ihnen ebenfalls anbieten. Fragen Sie uns danach.

Zusatzstoffe: Die in unseren Produkten enthaltenen Zusatzstoffe sind wie folgt gekennzeichnet: @ mit Farbstoff @ mit Nitritpokelsalz (8) mit Phosphat @ mit StiBungsmittel(n)

OF = Diese MenUs enthalten keinerlei Fleischprodukte

SF = Diese Menis enthalten weder Schweinefleisch noch Schweinefleischprodukte

OR = Diese Menus enthalten weder Rindfleisch noch Rindfleischprodukte

hier und jetzt!

Vollkost Leichte Vollkost Vollkost Leichte Vollkost
18.04.2018 | Thyringer Rostbrtl Bunte Gemiseplatte mit Kalbf 25.04.2016 | 2 Kalbsbratwlirste Hahnchengeschnetzeltes
M Schweinenackensteak in SoRe, in heller SoRe, Fingermshrchen, M in SoRe, Spinat und Kartoffelptiree | in Bratensofe, dazu Spinat und
o dazu Bohnengemiise und Blumenkoh! und Broccoli, o Kartoffelptree
Salzkartaffeln Salzkartoffeln
OR SFBE26 GEMSI OR SFBE24
19.04.2016 | pyenbruststreifen "Halia” Sahnegeschnetzeltes 26.04.2016 | Bockwurst Kalbfleischballchen
D H auf Wirsinggemiise, Kartoffelpiiree | vom Schwein, Pariser Karotten, D H auf Wirsinggemdise, Kartoffelpiree | in Sahnesoe, Karottengemiise,
I Spatzle-Nudeln I Kartoffelpiree
OR SF OR SFBE38 EMSI 378 SFBE 33
20.04.2016 | kanigsherger Klopse Hohnerfrikassee 27.04.2016 inken-Nuaeln mit RUMrel 1 aroffel Gemiiseaufiauf
M i in KapernsoRRe, Langkorn-Reis mit Karottengemiise mit Petersilie, M i und magerem, rohem Schinken mit Weilkohl, Wirsing, Karotten,
Erbsen Langkorn-Reis Blumenkohl und Erbsen
OR| ORSFBE38 EMSI 7.0R OFBE 37
21.04.2016 ler Braten Kalbfleischbalichen 28.04.2016 | Kasseler Nacken mit Sauerkr | rjaicchbalichen in feiner Tom
Do in SoBe, griine Bohnen, in SahnesoRe, Karottengemiise, Do Kartoffelpiiree mit Broccoli naturell, Kartoffelpiiree
Salzkartoffeln Kartoffelplree
3,7,0R 9,BE3
LOR FBE33 GEMSI | 7, .
22.04.2016 | Eierplannkuchen mit Heidelb | prorri e oo i 29.04.2016 | wildlachs & Ia Florentin Schlemmerfiletschnitte "3 la. b
i i Wildlachsfiletstiicke in feiner Alaska-Seelachsfilet mit
Fr Vanillesolse und Vanillesofte F r Rahmspinat-SofRe, dazu Bandnudeln | Krauterauflage, Karottengemdise,
Qalzkartnffaln
oF 9.OFBE4 GEM OR SF 1,0R SFBE 34
23.04.2016 | Huhnersuppentopf "Hausfau | ocelouiasch 30.04.2016 | Eseneiopf Frihlingstopf
Sa gewdirfeltes Huhnfleisch mit Eintopf mit Rindfleisch, Kartoffeln, Sa mit Debrecziner Wrstchen mit Grieki6Bchen
Hornchennudeln, Lauch und Karotten, Broccoli und
Karatten Harnchenniideln . R
OR SE| FBE33 GESI il -
24.04.2016 | Gefiilter Kalbsbraten Schweinebraten "Hausfrauen 01.05:2016 | pytenrolibraten Hahnchenbrustflet in Apfelra
So mit Schweinehackfleischfiillung in Gemiisemix aus Mahren, So in g’z’ensf‘f’ﬁi’ Tdit IRomanobohnen 'Iz"t Steckriiben-Kohirabigemtise und
RahmsoRe, Rosenkohl, Schlingli- Blumenkohl und Sellerie, Spatzle und Kartoffelkngdeln rauterreis
Nudel
e ORBE3.3 GEMSISE ORSF ORSFBE44

Anderungen vorbehalten

fhr ASB Giltig
/n der von 04.04.2016
Vorderpfa/z | us 01.05.2016

Wir helfen
hier und jetzt.

ASSIN

BrunhildenstraBe 5
67059 Ludwigshafen E-Mail: mobiledienste @ asb-lu.de

Fax: 0621 - 59190-50

Internet: www.asb-lu.de
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